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APPALACHIAN STOMP 
Artist: Alison Krauss Level: Low Intermediate 

Choreo: Dale Burl (315)689-1211 Email Clogrdale@aol.com 

Wait 32 Beats 

Part A: 

4- Kentucky Drags DS DRAG STEP DS DRAG STEP DS DRAG STEP DS RS 

L L R L L R L L R L RL 

PART B: 

2 - Karate Turns DS K ICK(TURN ½ L ) DS BRUSH UP 

L R R L  

1- High Horse DS DBL (xif) Dbl (X) Ball Heel Ball Slide DS DS RS 

L R R R L R R L R LR 

1- MJ DS DS Rock Heel Step RS RS DS RS 

L R L R L RL RL R LR 

1- Triple Kick Forward DS DS DS Kick 

L R L R 

1- Triple Back DS DS DS RS 

R L R LR 

Part C: 

Clog Over Vine DS DS(xif) DS(ots) DS(xib) DS(ots) DS(xif) DS RS 

L R L R L R L RL 

1- Chain Rock DS RS RS RS 

Turn ½ R R LR LR LR 

2- Basic DS RS DS RS 

L RL R LR 

****Repeat to front**** 

Ending: Karate, High Horse, MJ 

Sequence: A-B-A-B-C-B-A-B-ENDING 

Have fun and enjoy ☺  

 


