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SONG  SHES A LADY (Remix)   ARTIST TOM JONES 
LEVEL Easy Intermediate ORDER A B A B C D A B B E 
CHOREO Neville Flegg , P.O.BOX 385, WORLD TRADE CENTRE, MELBOURNE, 
AUSTRALIA,3005 
WAIT 16 beats 
 

PART A 
M.J Step (1/4 L) 
4 Heel Touches (1/4 L) 
M.J Step (1/4 L) 
4 Heel Touches 1/4 L) 
Part B 
2 Windsters 
2 Basic Shuffles 
2 Vines (L & R) 
2 Kicks 
4 Steps 
PART A 
M.J Step (1/4 L) 
4 Heel Touches (1/4 L) 
M.J Step (1/4 L) 
4 Heel Touches 1/4 L) 
Part B 
2 Windsters 
2 Basic Shuffles 
2 Vines (L & R) 
2 Kicks 
4 Steps 
PART C 
Clogover Vine 
Pivot Chain (1/2 R) 
Rocking Chair 
Clogover Vine 
Pivot Chain (1/2 R) 
Rocking Chair 
4 Fontanas 
2 Double Steps 
PART D 
Samantha 
Chain 
Pivot Chain (3/4 R) 
Samantha 
Chain 
Pivot Chain (3/4 R) 
Samantha 
Chain 
Pivot Chain (3/4 R) 
Samantha 
Chain 
Pivot Chain (3/4 R) 

PART A 
M.J Step (1/4 L) 
4 Heel Touches (1/4 L) 
M.J Step (1/4 L) 
4 Heel Touches 1/4 L) 
Part B 
2 Windsters 
2 Basic Shuffles 
2 Vines (L & R) 
2 Kicks 
4 Steps 
Part B 
2 Windsters 
2 Basic Shuffles 
2 Vines (L & R) 
2 Kicks 
4 Steps 
PART E  
Cowboy Roll (Full L)  
2 Basic Shuffles 
 
 

STEP DESCRIPTION 
M.J. STEP (1/4 L on S) 
DS DS R S(1/4 L) Pse S R S DS  DS  DS 
L R(xib)L(ots) R   L(b) R L R     L     R     
&1 &2 & 3  & 4 & 5 &6   &7  &8 
HEEL TOUCH (1/4 L on first DS) 
DS TCHH H 
L R  L 
&1 &  2 
WINDSTER 
DS DT H DT H R S 
L R(xif) L R(x) L R L 
&1 & 2 & 3 & 4 
BASIC SHUFFLE 
DS R S DR/K SL DR/K SL 
L R L L/R L L/R L 
&1 & 2 & 3 &  4 
VINE 
DS DS DS R S 
L(ots) R(xib)L(ots) R L 
&1 &2 &3 & 4 
KICK 
DS DR/K SL 
L L/R L 
&1 & 2 
STEP 
Pse S 
 L 
& 1 
CLOGOVER VINE 
DS DS DS DS DS DS DS R S 
L R(xif) L R(xib)L R(xif) L R  L 
&1 &2 &3 &4 &5 &6 &7 &  8 
SAMANTHA 
DS DS  DR   S    DR  S  R S DS DS R S 
L R(xif)  R     L     L     R L R L R L R 
&1 &2   &    3     &     4 & 5 &6 &7 & 8 
COWBOY ROLL (1/2 L on 3 RS) 
DS DS DS BR  SL DS R S R S R S 
L R L R     LR(xif) L R L R L R 
&1 &2 &3 &      4 &5 & 6 & 7 & 8 
PIVOT CHAIN (1/2 or 3/4 R on 3 RS) 
DS R S R S R S 
R L R L R L R 
&1 & 2 & 3 & 4

  
 


